La CALTE

ENTREES

Suggestion sur Ardoise

Salade César

(Salade verte, euf, parmesan, poulet pané,
crodtons)

Salade fromagére

(Salade verte, tomates, fromages panés de chevre,
camembert et mozzarella)

Carpaccio de saumon

(Salade verte et toasts de pains grillés

Steak haché de beeut (200 grs) (suppl. eufIE)
Filet de Poulet grillé
Bavette d'Aloyau (env. 160 grs)
XXL
Foie de veau persillé(env 160 grs)
Tartare de Beeuf (env 200grs)
Magret de canard (env. 280gr)

NOS BURGERS
Burger Le Chicken
(Poulet pané, cheddar, salade, tomate. oignons frits)
Burgers Le Tradition
(Steak haché, cheddar, salade, tomate, oignons frits
Burger Le Mortagnard
(Steak haché, raclette, bacon, salade, tomate, oignons
frits)

LAMER

Dos de colin au pesto
Seiches 2 la plancha
Gambas

Tartare de Saumon

730E
T90E

Ja0€

1390 €
13,50E

1390 €
2230 €
1430 €
1590 €
2130 €

1390 E
1390 €

1430 €

13,90€
18,90€
380 €
1330 E

SAIL ADKS

Salade César

(Salade verte, muf, parmesan, poulet pané, croiitons)
Salade Italienne

(Salade, aubergines, tomates, mozzarella, jambon cru)
Salade fromagére

(Salade verte, tomates, fromages panés de chivre,
camembert et mozzarella)

Camembert Charcuterie

(Salade verte, croditons, camembert coulant, charcuterie)
Carpaccio de sauman

(Salade verte - toasts de pain grillé. - ratatouille.)

DPATES
Toutes 212,90 €

Pétes au Pesto

(Pesto, pignons, copeaux de parmesan)

Pétes au Roguefort

(Roquefort, jambon Serrano, copeaux parmesan)

14,30€
1290 €

1530 €

1390 €

17,308

Toutes 213,20 € (Blanche ou Rouge au choix)

La Jambon (Jambon, mozzarella, emmental, olives)

La Reine (Jambon, champignons, mozzarella, emmental, olives)

La Kebab (Volaille marinée, poivrons, mozzarella, emmental, olives)
L 'Espagnole (Chorizo, champignons, mozzarella, emmental, olives)
LaVeggie (Aubergine, chévre, mozzarella, emmental, olives)

La 4 fromages (Chevre, roquefort, mozzarella, emmental, olives)

La Margherita (Mozzarella, emmental, pesto, olives)
Uniguement blanche :

La Flammekueche (Lardons, mozzarella, emmental, pignans frits)

Nos sauces au choix : roquefort, échalote, tartare, moutarde barbecue, poivre

VOIR NOS SUCGCESTIONS SUR LES ARDOISES

LES DESSELTS
Tarte Citron revisitée 4T0E | Boule de glace ou sorbet
Fromage blanc coulis 4T0E 2 Boules de glace ou sorbet
Coupe marron chantilly 060 & Supplément chantilly selon dessert
Créme brulée a.J0€
Tiramisu Maison 630 E Vacherin glace (vanille. sauce caramel, chantilly)
Baba Rhum Chantilly B.50E After Eight (menthe, chocolat chaud, get 27)
Pain perdu nutella, glace vanille BS0E Dame blanche (vanille, chocolat chaud, chantilly)
Café ou Thé gourmand B70E L'Ardéchoise (vanille, créme de marron, chantilly)
Profiteroles maison 790 €

L*ASSIETTE de JACOU — tél. C4.67.98.08.04 — mail. assiettedeiacouI43sO@cranse.fr

200E
J.80 €
|.ODE

G0 E
BA0E
B30 E
B.A0E



MENU

Complet : 21 € -
Entrée/ Plat 18 € -
Plat / Dessert alS € -

ENTREE au chaoix

Salade fromaggre
Salade césar
Suggestion sur ardoise

PLAT au choix
Plat du jour (uniqguement le midi du lundi au vendredi hors fériés)
Filet de poulet grillé
Bavette d'Aloyau
Dos de colin pesto

DESSERT au chaix

Fromage blanc (sucre, miel ou coulis)
Tarte citron revisitée
Glace 2 boules chantilly
Suggestion sur Ardoise
(Si autre dessert 2 |la carte +2.5 )

MENU ENFANT 9.90 €

Boisson : un verre : sirop au choix ou coca-cola ou ice-tea
Steak haché (frites ou pates)
Nuggets de volaille (frites ou pates)
Pétes au choix

DESSERT au choix

Fromage blanc (sucre, miel ou coulis)
Glace 2 boules

Nous vous proposons du lundi au vendredi le midi
(Hors térig)

Plat du jour 313,80 €
A emporter 11,90 €
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